
令和　６　年度事業報告書 

令和６年　２月　１日から　令和７年　　１月　　３１日まで 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  特定非営利活動法人　EXIT  JAPAN 

１　事業実施の成果 

① 農産物販売事業 
　昨年度制作した無人販売台の」デザインを改善しました。 
　農産物販売事業として、個人生産者が、余剰分などを販売できるスペースを生み出すための販売
台を、より効率的に使用できるよう日差しのデザインを改善しました。　なお、この無人販売台
は掲示板としての役割も果たせるように設計されており、地域の情報交換のスペースとして使えま
す。　 
② NP0活動配信事業 
　NP0活動配信事業において、いくつかの動画を撮影しました。 
　現在、動画編集中です。 
③ ご当地料理理開発事業 
　屋久島の地元の食材、鯖節を使った鯖節丼を開発しました。地元の居酒屋で「鯖節飯」を提供
させていただくことになりました。今後は、さらに多くの店舗に広がっていくことを計画中です。 
　屋久島の気候を利用した、キノコの栽培を実験中です。 
　間伐、伐採した雑木を利用したキノコ栽培が成功しそうです。ヒラタケ、しめじ、エリンギはこ
の春の結果待ちですが、椎茸は成功しました。来年度、より合理的な収穫に向け臨床実験してい
く予定です。 
来年度中に安定した各キノコの合理的な生産、収穫をマニュアル化し、屋久島の御当地料理の一つ
としてキノコ料理の開発にも力を入れていく予定です。　　 
④ 空家空き地の有効活用事業、休耕田、休耕地の有効活用事業 
　今年度、宅建の資格取得のために学習、受験しましたが、取得できませんでした。 
　来年度は、受験人数を増し、学習時間を増やすなど、確実な取得に向け計画しております。 
⑤ 休耕田、休耕地の有効活用事業 
　休耕地の有効活用に向けた椎茸、平茸、エリンギ、しめじの栽培実験 
　地元の雑木を使った栽培実験、杉のバークを利用した各キノコの栽培実験。 
　杉のバーク菌床は今年度は雑菌の侵入により、いくつかの菌床は失敗しましたが、来年度は滅
菌を確実に行って再挑戦する予定です。これが成功したら屋久島で大量に廃棄されている杉のバー
クを有効利用した産業の開発が実現します。 
⑥ 休耕田、休耕地の有効活用事業 
　雑木林となった休耕地を使ったミョウガの栽培実験。無事ミョウガの収穫が得られました。 
　最小限の労力で、お年寄りや身体的障がいを持った方々でも農産物を収穫できるためのミョウ
ガの栽培方法を模索中です。 
⑦ 雇用振興自立支援事業 
　障がい者との関わり、現状把握、需要を把握するための情報収集。地元の障害者施設での障が
い者のニーズの収集。 
　サービル管理責任者資格取得に向けて動いております。あと半年で取得予定です。 



⑧ フリーマーケット開催事業 
　手作り市、フリーマーケットの開催と料理の提供に向け、調理師免許を学習、取得しました。 
　タイ王国、バンコクの世界最大の週末市場「Chatuchak Weekend Market」の視察、撮影。 
⑨ 生涯学習事業 
　タイ王国の各リゾート地の視察、撮影。 
　カンボジアのNPO活動の視察、情報収集。 

2.事業の概要 

定款の事業
名

事 業 内 容 実施日時 実施場所 従事者の
人　　数

受益対象
者の範囲
及 び 人　　　
数

支出額（千
円）

空家空き地の
有効活用事業　空き家の内覧交

渉
令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

3人 不特定多
数

10

休耕田、休耕
地の有効活用
事業

休耕地の開墾
きのこ、ミョウ
ガ、栽培実験

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

4人 不特定多
数

10

子ども達の可
能性拡大事業 施設予定地内

覧、値段交渉
補助金申請

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

4人 不特定多
数

10

雇用振興自立
支援事
業

サービス管理責
任者資格取得

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

1人 不特定多
数

10

難民、ボラン
ティア
受け入
れ事業　

アグリツーリズ
モの情報収集、
プランニング

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

3人 不特定多
数

10

地域コミュニ
ティ活
動支援
事業　　

無人販売台兼掲
示板改修

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

2人 不特定多
数

10



ご当地料理開
発事業　鯖節丼の地元の

居酒屋とのレシ
ピ開発、料理出

品

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

3人 不特定多
数

10

NP0活動配信
事業　 YouTubeチャン

ネル開設、動画
撮影、編集

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

3人 不特定多
数

10

環境保護、エ
ネルギ
ー対策
事業

小水力発電の情
報収集

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

1人 不特定多
数

10

テナント運営
支援事
業　

調理師免許資格
学習、取得

令和6年2

月～10月
屋久島島
内

1人 なし 10

地域健康促進
事業　　　　　　　　　　アフリカンダン

スの楽曲の楽譜
落とし、練習

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

2人 不特定多
数

10

農産物販売事
業 無人販売台兼掲

示板改修、事業
拡大

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

2人 不特定多
数

10

フリーマーケ
ット開催事業 調理師免許資格

学習、取得
屋久島島内の
様々なフリーマ
ーケットの視察

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

11人 なし 10

生涯学習事業 ホームページ作
成、補助金申請
情報収集

地域づくりと非
営利活動の支援
講座参加

令和6年2

月～継続
中

屋久島島
内

3人 不特定多
数

11



3.活動の様子 

無人販売台 
　屋根の遮光の改善 

YouTube用の動画撮影 
　ご当地料理開発のための食材調達のための魚突き 
　カレー作りと試食 

 

鯖節丼 
　地元の居酒屋で提供されている「鯖節飯」 



キノコの原木 
　伐採した雑木を利用して椎茸の菌の駒打ち後、2年後。 

　本伏せした雑木　 
　　こちらは全く出ていません。原因
として、本伏せが 
　早すぎたことと、駒の数が足りな
かった。 

 

　仮伏せの雑木 
　　こちらは仮ぶせのままですが、椎
茸が出ていました。 
　暖かい日が続いた後でした。この
春、本伏せ後、収 
　穫が期待できます。 
　 

ミョウガ 

　2024年の夏は少量ですが、収穫できました。雑木の根が蔓延っている場所でも収穫可能でし
た。こちらは植え付け後約1年半以上経った根の状態です。1年以上経ってからの初収穫でした。
この根の張り方から見て、今年の夏は昨年以上の収穫が期待出来ます。 
 



タイの写真 

「Chatuchak Weekend Market」 

　　　　　　 
　「プーケットのいちば」 

「バンコクの市場」 

　 
「バンコクのカオサンロードの露天」　 



「移動販売屋台」 

　　　参加した講座のチラシ　　　　　　　　　　　　　　　　　ホームページ 

　屋久島町庁舎での講座に参加　　　　　　　　　　Googleビジネスを活用したホームページ 
 



4.来年度に向けて 

アグリツーリズモの企画を主軸に、１４すべての事業をデザイン。 
資金調達。補助金申請。 

大きなパズル絵プロジェクト 
大きな絵を描きたいが、場所も予算も限られているため、島内の障がいのある方に、小さなキャ
ンバスを渡して、それを組み合わせることで、大きな絵を制作。出来たものは、島内の多くの人が
集まる場所に設置。 

DIY 菜園　YouTube発信　 
様々な野菜やキノコの栽培、DIYを主体に、屋久島の生活の様子を撮影し、報告という形の
YouTube発信。 

資格取得予定 
サービス管理責任者 
宅建 
同行サービス　福祉タクシー　第2種免許取得 
食育健康アドバイザー® 

フリマ 
マルシェ、マーケットの開催 
　あらゆる手作りのもの、アート作品、オーガニックの野菜等、食事、飲み物 
　フリーマーケットコーナーもあり 
　ワークショップ 
　ステージ　地元のダンスチームに依頼　 
　メインはクリエイトであり、フリマがメインではない 
　年３、4回の開催を目標 
　子ども達メインの主催 
　 
無人販売台の運営　国土交通省占有許可申請 

キッチンカー 
キッチンカーを一台用意し、法人のイベント等で利用。 
他に、利用したい人にはレンタルもする。 

署名集め活動（マイナンバーを使った法的抗力の強い署名） 
　医療用宿泊施設運営署名集め 
　トッピー利用、医療補助署名集め 
　森林管理所　国有林の利用許可（ナッツ、ホンシメジ、きのこ狩り、山との共生）署名集め 
　バスの運行時間の延長 
　ひとり親世帯の子どものバス利用の無料化 
　ひとり親世帯の子どもの通学、通院等の目的のバス利用の無料化




